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     Pessario Vaginale ad Anello 
Dispositivo medico per il trattamento sintomatico del prolasso uterino nelle donne. 

Polivinilcloruro (PVC) flessibile, diametro: 50 mm-110 mm, spessore: 12,5 mm. 

Privo di lattice, non contiene metalli. Condizioni speciali di conservazione: nessuna. 

Non bruciare, smaltire secondo le norme locali. 

La misurazione, l’inserimento e la sostituzione del pessario sono da effettuare dietro la guida 
di un medico. 

Sostituire il pessario con uno nuovo dopo un massimo raccomandato di 6 mesi di utilizzo. 

Per la misurazione: misurare la distanza fra la cervice o cupola vaginale e la sinfisi pubica 
per determinare la misura corretta dell’anello del pessario. Bray Group mette a disposizione 
una guida alle taglie (Portia Sizing Guide) lavabile con una salvietta. 

Prima dell’inserimento: effettuare un esame per valutare il prolasso della paziente e le pareti 
vaginali. 

Inserimento: comprimere il pessario per dargli una forma ovale e infilarlo all’interno della 
vagina. Il dispositivo dovrebbe essere alloggiato fra il fornice posteriore e la sinfisi pubica e 
non essere lasco. 

Fra le possibili controindicazioni vi sono: disagio durante l’inserimento, sanguinamento, 
ulcerazione, infiammazione della pelvi, infezioni quali vaginite, non-compliance della paziente 
e follow-up ritardato.  

Avvertenze: in caso di comparsa di sintomi quali eccessivo sanguinamento vaginale, 
perdite, dolore, irritazione o altri effetti collaterali che possano destare preoccupazione, 
contattare chi ha originariamente inserito il pessario, un altro medico o il produttore. I 
pessari possono peggiorare o rendere conclamata un’incontinenza da stress.  

Possono insorgere complicazioni quando la sostituzione del pessario viene ritardata o nei 
casi di autogestione senza la supervisione di un professionista sanitario. 

 

 

 Istruzioni in formato elettronico, video e traduzioni si possono consultare sul 
sito www.portiapessaries.com 
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